HORAIRE - ETE 2010
Du 1 mai au 16 Septembre (NB : Vacances du 18 juillet au 15 ao(t)

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
14h-15h30
Acro-danseur
2
18h-19h25 | 18h-19h25 |18h30-18h50 | 18h-19h25 | 18h-19h25
Equi-abdo | Parabasics Paragilité | Force & Flex | Acrobasics
2 ) (1-2) (1-2) (2-3)
19h45-21h | 19h35-21h | 20h10-21h35] 20h-21h30
Paragilité Obstacle/
(intro) Posture-fiex | Acrobasics | pratique libre
(1 (1) (2-3) @) %

% Ce cours n'est pas inclus dans les forfaits réguliers. Il a lieu au centre Pére Sablon, situé au 4265, avenue Papineau (3e étage)

Remarque : Paragym n'est pas ouvert en dehors des plages horaires ci-dessus.

NOS TARIFS

Cours réguliers (1h25)

1 cours

6 cours ($19.50/cours)
12 cours ($18.50/cours)
24 cours ($16.50/cours)

$22
$117

Abonnements illimités

1 mois

3 mois ($143/moais)
6 mois ($129/mois)

Cours priveés (1h)

1 cours

3 cours ($70/cours)
6 cours ($65/cours)

Cours semi-priveés (1h)

$90 (deux pers.) + $15/pers. supp.

$155

$222 (2 vers)
$396 (2 vers)

$429 (2 vers)
$774 (3 vers)

$75
$210
$390

Etudiants / athlétes / 65 et +

1 cours $20

6 cours ($18/cours) $108

12 cours ($17/cours) $204 (2 vers)

24 cours ($15/cours) $360 (2 vers)

1 mois $145

3 mois ($133/mois) $399 (2 vers)

6 mois ($119/mois) $ 714 (3vers)
Cours speécialisés

Obstacle/pratique libre $17

Pratique libre $9
Evaluation posturale

Evaluation rapide (15 min)  $12

Evaluation détaillée (55 min) $55
Evaluation + prog. pers. (90 min) $105

e Les prix indiqués comprennent les taxes. Aucun remboursements.
e Les tarifs et I'horaire sont modifiables sans préavis.
e Nous acceptons les paiements comptants et par cheque (a I'ordre de Paragym) seulement.






